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Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal.

Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe)
au gré des envies de chacun.

LUNDI 13
St Joél

“14h30
Sport adapté

« Gym douce »

MARDI 14

MERCREDI 15
St Donald

. 4. 14h30

“.+-” Remue

méninges
« Petit bac avec
la roue »

& FETE NATIONALE
O ] 14 JUILET

D

JEUDI 16
Ste Carmen

14h30 i %

Quizz =" SORTIE

« Pigue-nique et

jeux sur la plage
de Tibidy »

« Les fétes
nationales »




Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal.
Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe)

au gré des envies de chacun.

LUNDI 20
Ste Marina

SORTIE
« Gouter et jeux
a I'écluse de Pen
Ar Pont »

ﬁ Les activités peuvent changer selon 'actualité et /ou la météo Q

MARDI 21
St Victor

14h30
Sport adapté

« Gym douce »

BONNE
SEMAINE

MERCREDI 22

JEUDI 23
Ste Marie-Madeleing

Ste Brigitte

14h30 14h30
Dessin Activité

« Mandala » cognitive
« Vrai ou Faux »

VENDREDI 2
Ste Christine

SORTIE
« Fabrication de
Pizzas et pique-
nique chez
Nicole » &




