
Semaine du 20 au 26 juillet 2026 

                    MIDI (Fait maison)             Lundi 20 juillet                    SOIR                                                                              
Salade de H.verts à l’échalotte 

Sauté de porc au curry 
Riz 

Fromage et fruit 

Potage de légumes variés (E) 
Tortellini au bœuf  

Salade verte 
Banane      

                                                                 Mardi 21 juillet   
  Melon   

Boulettes de bœuf à la Basquaise 
Polenta  

Ile flottante 

  Potage de légumes variés (E) 
Roti de veau braisé 

Bâtonnière de haricots plats 
Yaourt Fraise Force +      

                                                               Mercredi 22 juillet   

Carottes râpées 
Tajine de poulet aux abricots 

Semoule de couscous 
Fromage et fruit 

Potage de légumes variés (E) 
Noisettes de bœuf paprika 

Torti 
Fromage blanc aux fruits  

                                                                  Jeudi 23 juillet 

Œuf mayonnaise 
Dos de colin 

Fondue de poireaux et P. vapeur 
Fromage, Salade d’Oranges 

Potage de légumes variés (E) 
Hachis parmentier 

Salade verte 
Crème renversée     

                                                             Vendredi 24 juillet 
Tomates et féta  

Andouillettes moutarde 
Purée de P de Terre 

Fromage blanc aromatisé  

Potage de légumes variés (E) 
Colin pané 

P de terre ciboulette 
Banane    

                                                             Samedi 25 juillet   
Taboulé 

Jambon grillé 
Courgettes sautées 

Yaourt aux fruits 

Potage de légumes variés (E) 
Lasagnes  

Salade verte  
Mousse au chocolat noir   

                                                          Dimanche 26 juillet  
Céleri rémoulade 

Sauté de dinde chorizo / poivrons 
Frites  

Fromage frais, Glace chocolat 

Potage de légumes variés (E) 
Omelette fromage ail et fines 

herbes 
Bâtonnière haricots plats  

Prunes     


