Semaine du 13 au 19 juillet 2026

MIDI (Fait maison)  Lundi 13 juillet SOIR
Chou-fleur vgte Potage de lIégumes variés (E)
Aiguillette de poulet Tresse de volaille

Purée de légumes
Fromage, creme dessert vanille

Flan nappé
Cocktail de fruits d’éte

Mardi 1

4 juillet

Tomates et surimi
Grillades au barbecue
P de T sautées

Potage de légumes variés (E)
Parmentier de poisson
Salade verte

Glace

Creme chocolat Force +

Mercredi

15 juillet

Haricots verts et tomates
Chili con carne

Potage de légumes variés (E)
Tortellini au fromage

Riz Salade verte
Fromage, salade de fruits Fromage blanc
Jeudi 16 juillet
Carottes rdpées et mais Potage de légumes variés (E)
Filet de poisson Jambon blanc
P de T vapeur et ratatouille Courgettes provencales et Pde T
Créme briilée Péche
Vendredi 17 juillet
Toast de rillettes de poisson, salade Potage de légumes variés (E)
verte Lard réti
Torsades a la carbonara P de terre cube
Fromage Mousse chocolat noir
Fromage blanc aromatisé
Samedi 18 juillet
Poireaux Vgte Potage de légumes variés (E)
Mijoté de volaille Omelette ail et fines herbes
Purée Julienne de légumes
Poire au sirop Yaourt brassé Force +
Dimanche 19 juillet

Concombres et tomates
Haut de cuisse de poulet
Frites
Fromage, Eclair vanille

Potage de légumes variés (E)
Tarte tomates / chévre / basilic
Salade verte
Fromage blanc aux fruits




