Activités a TY DEIZ du 25 au 29 mai 2026

©

LUNDI 25
Pentecote

Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal.
Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe)
au gré des envies de chacun.

Mon passe-temps fFavori, c'est laissev
passer le termps, avoir du temps,
prendre son temmps, perdre son temps,

vivie a contretemps.

JEUDI 28
St Germain

MERCREDI 27
St Augustin

MARDI 26
St Bérenger

St Aymar

14h30 14h30 14h30
cognitives Visite ¥ ¢ ij_m =L société
« Le jeude « Basilique St d S « Triomino »

Anne D’Auray et

syllabes » _ _
Pigue nique sur le Sopet W d s oo,
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Q Les activités peuvent changer selon I’actualité et /ou la météo ﬁ



Activités a TY DEIZ du 1°" au S juin 2026

Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal.
Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe)
au gré des envies de chacun.

Celui dont "éame
est heureuse,
ne ressent pas le poids
des ons.

VENDREDI 5
St Igor

JEUDI 4
Ste Clotilde

MERCREDI 3
St Kévin

MARDI 2
Ste Blandine

14h30 14h30 14h30 14h30
Sport adapté Quizz Jeu de hasard ~ SORTIE Atelier créatif
« Gym sur S Theno « LOTO » Visite Museée des « Peinture et

vieux métiers a
Argol et pique- ( Q
nique. .

RUUSEE

CHY Meliers

chaise » Géographie » collage »
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a Les activités peuvent changer selon I’actualité et /ou la météo ﬁ



Activités a TY DEIZ du 8 au 12 juin 2026

Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal.
Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe)
au gré des envies de chacun.

Vers 12h00 déjeuner convivial

MERCREDI 10
St Land

JEUDI 11
St Barnabé

MARDI 9
Ste Diane

LUNDI 8
St Medard

7*"_
=

SORTIE

14h30 14h30 14h30 14h30
2 - Pt 7 Aqua Show
Atelier Relaxation Motricite Remue E e
culinaire « Yoga sur i Méninges et pi:ulee-niique
« Smoothies » chaise » E o {% ‘- « La bataille des |
&7 mots »

a Les activités peuvent changer selon I'actualité et /ou la météo a



