
Semaine du 15 au 21 septembre 2025 

                  MIDI (Fait maison)            Lundi 15 sept                        SOIR                                                                              

Betteraves rouges 
Pates bolognaises 

+ fromage râpé 
Fromage et salade de fruits 

Velouté de Légumes variés 
Pizza reine 

Salade verte  
Yaourt Fraise Force +   

                                                                 Mardi 16 sept   

Concombre / tomates / maïs 
Saucisses fraîches 

Petits pois / carottes 
Fromage et banane    

Velouté de Légumes variés 
Assiette anglaise 

Purée à l’emmental 
Banane   

    Mercredi 17 sept   

Rillettes 
Filet de cabillaud 

Petits légumes et riz pilaf  
Glace Melba 

Velouté de Légumes variés 
Omelette fromage ail fines herbes 

Tortis au fromage 
Purée de pomme     

  Jeudi 18 sept   

Œufs mimosa 
Sauté de porc au cidre 

Petits pois/carottes 
Fromage blanc sur coulis de fruits  

Velouté de Légumes variés 
Croque-monsieur 

Salade verte 
Crème pralinée Force +   

  Vendredi 19 sept  

Tomate surprise au surimi 
Noisette de bœuf sauce poivre 
Jardinière de légumes et P de T 

Fromage et compote  

Velouté de Légumes variés 
Noisette bœuf paprika 

Tortis 
Crème renversée  

Samedi 20 sept  

Céleri rémoulade 
Boudin noir 

Pommes cuites et purée 
Crème pralinée  

Velouté de Légumes variés 
Tarte tomate-chèvre basilic 

Salade verte 
Fromage blanc aux fruits   

  Dimanche 21 sept  

Carottes râpées  
Haut de cuisse de poulet 

Frites 
Fromage et Tarte aux pommes  

Velouté de Légumes variés 
Ravioli au gratin 

Crème dessert vanille 
Raisin  


