Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal.
Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe)
au gré des envies de chacun.
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LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21
StYves _N St Bernardi St Constantig

14h30 14h30 14h30
Activité Remue Activité Musique Jeu de

arfistinue méninges manuelle « Quizz chansons société
« Petit Bac » « Tableau avec Anciennes » « Domino »
coquillages et
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a Les activités peuvent changer selon I’actualité et /ou la météo 6




Activités a TY DEIZ du 26 au 30 mai 2025
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Dés 9h30 accueil autour d’un café, papotage et lecture du journal. o )
Vers 10h30 activités diverses (individuelles ou en groupe) £
au gré des envies de chacun.

VENDREDI 30
St Ferdinang

LUNDI 26
St Bérenger

MARDI 27
St Augusti

MERCREDI 28
St Germain

14h30 14h30 14h30 14h30
Relaxation Jeu Activité Culture
« Yoga sur d’adresse réminiscence générale
chaise » « Palets » « Traditions de « Vrai ou faux »

'ascension »
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Q Les activités peuvent changer selon I’actualité et /ou la météo Q



