Menu sénior

Le chef vous propose

Restauration Santé de Cor

vitalp

Mercredi 20 novembre 2024

SO

Pour votre déjeuner Pour votre diner

Salade de PDT thon Velouté de Butternut (E )
Carbonnade Flamande Omelette fines herbes
Flageolets Batonnieére de haricots plats

Camembert a la coupe & Clémentine

Creéme praliné force+

Pour votre déjeuner

Jeudi 21 novembre 2024

Pour votre diner

Salade butternut
Paupiette de veau braisée
Purée de petit pois au lait (E )
Leerdamer & Gateau Grand-Meére

Velouté de légumes (E )
Roti de porcsce moutarde
Méli-mélo de haricots
Fromage blanc

Vendredi

22 novembre 2024

Pour votre déjeuner

Pour votre diner

Rillettes
Blanquette de poisson
PdT quartiers
Lait gélifié vanille & Raisins

Velouté Saint Germain ( E )
Jambon blanc
Choux-fleur béchamel
Pain perdu

Samedi

Pour votre déjeuner

Céleri rémoulade
Hachis Parmentier
Salade iceberg
Cheévre a tartiner & Cocktail de firuits

£3 novembre 2024

Pour votre diner

Velouté de léegumes (E )
sauté de dinde chasseur
Batonniere de carottes jaunes
F.blanc aux fruits

Dzmanche

24 novembre 2024

Pour votre déjeuner

Salade du pécheur
Sauté de veau Marengo
Pommes de terre ciboulette

Pour votre diner

Velouté Saint Germain (E )

N S Pates Carbonara

Penne regate

Edam+ & Bavarois fruits exotiques Petit Suisse aux fruits
Lundi 25 novembre 2024
Pour votre déjeuner Pour votre diner
Segments de pamplemousse Y Velouté de Butternut (E )
Poulet roti & Quiche Lorraine
Pommes boulangéres Salade Iceberg
Mouillotin a la coupe & Banane Yaourt aromatisé

Mardi

26 novembre 2024

Pour votre déjeuner

Salade Gauloise
Dos de merlu beurre citronné

Semoule d_e couscous
Yaourt fraise jorce+ & Raisins

Pour votre diner

Potage Dubarry
Andouille
Purée
Pomme cuite

Nous vous souhaitons un bon appétit
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