LES ACTIVITES
PROPOSEES:

Lecture de journaux ;

Ateliers culinaires ;

Gym douce ;

Relaxations ;

Sorties diverses ;

Activités spécifiques a visées
thérapeutiques telles que les jeux de
meémoires...
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Du lundi au vendredi de 9h30 a 16h30
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2 \VOUS TY DEIZ ACCOMPAGNE LES @ LES ATOUTS
ACCOMPAGNER PERSONNES SOUFFRANT
DE LA MALADIE - Maintien du lien social
L’Accueil de jc_)ur recoit dans la con\_/i\_/iglité des D,ALZHEIMER OU DE’ @ - E_cout‘e ,et accompagnement
St faclte e mainien 3 domicile de fa personne agée TROUBLES APPARENTES. © Simuiaton cognitve
isolée, fragilisée ou en perte d’autonomie, tout en - Entrée prioritaire pour 'TEHPAD
permettant de soulager les aidants familiaux.

Lieu de rencontre et de vie, la personne accueillie
s’épanouit dans un cadre agréable et adapté.

Soulagement des aidants

Prise en charge facilitée

Partage des difficultés
Accompagnement dans I'évolution de
la maladie

Transports pris en charge

@ Tarifs selon ressources et GIR

Secteurs Communauté de Communes Pleyben

Chéteaulin Porzay et communes avoisinantes



